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Energiatehokkuus



Energiatehokkuuden 
parantaminen



PąąstĖjen jakautuminen 
rakennuksen elinkaaren aikana

Kuha,R.2022.s.12,Jªªtvuoriym.2021,s.11

Suurin osa hiilijalanjäljestä ja 
asumisen elinkaaren 
aikaisista kustannuksista 
koostuu käytön aikaisesta 
energian käytöstä.



Energiatehokkuus

Energiatehokas rakentaminen, Kirja fiksusta rakentamisesta 2015

Vanha omakotitalo 410
kWh/m2a

Keskimääräinnen omakotitalo
225 kWh/m2a

2010 normaali omakotitalo 160
kWh/m2a

Energiatehokas omakotitalo 110
kWh/m2a

Tilojen lämmitysenergia 300 120 65 25

Lämmin käyttövesi 55 50 45 40

Kotitaloussähkö 55 55 50 45
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Miten 
energiatehokkuus

saavutetaan korjatessa?
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Kaila, Panu. Talotohtori.Porvoo 1999.
Museoviraston korjauskortisto. Niskala 1986.
Rakennuksen energiantarve ja -käyttö (EKOREM 2005), teoksessa; Ojanen, Tuomo, Nykänen, Esa ja 
Hemmilä, Kari. Rakenteellinen energiatehokkuus korjausrakentamisessa, Opas. 2016.

LąmmĖneristyksen

parantaminen



Lisąeristys
Usein tuijotetaan vain 
U-arvoa.

Katto
Ikkunat
Ovet
Seinät
- Sisäpuolelle
- Ulkopuolelle
Lattia



Energiatehokkuus



Asuinpientalot

Tyypillisiä pientalojen 
korjauskohteita ovat 
perusmuurin kosteustekninen 
parantaminen, ikkunaremontti, 
vesikatteen uusiminen, julkisivun 
maalaus ja pintarakenteiden 
uusiminen sekä putkiremontti.
Lisäeristäminen kannattaa tehdä 
näiden töiden yhteydessä.

SÖ{ÑÙïÉï{ÔÙÉéï{ǈ{èùÉÙÔï{ǈùÉÉ­±××±éǈù{{ïÉÉǈ
ù ÔÉïÝ×ï ǈéóóè±ÖÖ{×ǈï{ÉǈåÉ±×±ÖÖ ×ǈù{óèÉÙ×ǈ
ÑÙèÐ{óéï{ƇǈJÙå{ǈåóÙÔ±éé{ǈåÉï ÉéÉǈèýÄïý ǈèÉù{Ñ{éïÉǈ
±ÄÑ Éé±Ö  ×ǈù{óèÉÙÉï{ǈ±××{Ôï{Ƈ



Yläpohjan 
lisäeristäminen ja 
lisärakentaminen



Tiivistąminen
K{××{ïï{{ǈ{ÔÙÉïï{{ǈ
ÉÑÑó×ÙÉéï{ǈÐ{ǈÙùÉéï{Ƅ



Lämpökamerakuvaus 

ja rakennuksen 

ilmanpitävyyden määritys
a{Ñ±××óÑé±×ǈïÙÉÖÉùóó­±×ǈé±ÔùÉïýÑé±éé ǈÙ×ǈ
ÄýÝ­ýÔÔÉéï ǈïó×ï±{ǈè{Ñ±××óÑé±×ǈÉÔÖ{×åÉï ùýýéǈÐ{ǈ
é±×ǈÖ±èÑÉïï ùÉÖÖ ïǈÉÔÖ{ùóÙïÙÑÙÄ­{ïǈé±Ñ ǈ
è{Ñ±×ï±±ÔÔÉé±ïǈÑýÔÖ éÉÔÔ{ïƇ

IŀǘŀǊƛǎǎŀΣ ƛƭƳŀŀ ǾǳƻǘŀǾƛǎǎŀ ǊŀƪŜƴǘŜƛǎǎŀ Ŝǎƛƛƴǘȅȅ ǳǎŜƛƴ ƘŀƭƭƛǘǎŜƳŀǘǘƻƳƛŀ 
ƛƭƳŀǾǳƻǘƻƧŀ ǎƛǎŅπƧŀ ǳƭƪƻƛƭƳŀƴ ǾŅƭƛƭƭŅΦ bŅƳŅ ŀƛƘŜǳǘǘŀǾŀǘ ǾŜǘƻŀΣ ƭƛǎŅŅǾŅǘ 
ŜƴŜǊƎƛŀƴƪǳƭǳǘǳǎǘŀ Ƨŀ ǾƻƛǾŀǘ ŀƛƘŜǳǘǘŀŀ ƪƻǎǘŜǳŘŜƴ ƪŜǊǘȅƳƛǎǘŅ 
ǊŀƪŜƴǘŜƛǎƛƛƴ ǎŜƪŅ ŜǇŅǇǳƘǘŀǳƪǎƛŜƴ ƪǳƭƪŜǳǘǳƳƛǎǘŀ ƘǳƻƴŜǘƛƭŀŀƴΦ

wŀƪŜƴƴǳƪǎŜƴ ŜƴŜǊƎƛŀƴǘŀǊǾŜ Ƨŀ πƪŅȅǘǘǀ ό9Yhw9a нллрύΣ ǘŜƻƪǎŜǎǎŀΤ hƧŀƴŜƴΣ ¢ǳƻƳƻΣ bȅƪŅƴŜƴΣ 9ǎŀ Ƨŀ IŜƳƳƛƭŅΣ YŀǊƛΦ wŀƪŜƴǘŜŜƭƭƛƴŜƴ ŜƴŜǊƎƛŀǘŜƘƻƪƪǳǳǎ ƪƻǊƧŀǳǎǊŀƪŜƴǘŀƳƛǎŜǎǎŀΣ hǇŀǎΦ нлмсΦ



Tiivistäminen
IǳƻƳƛƻƛǘŀǾƛŀ ŀǎƛƻƛǘŀ

IŜƴƎƛǘǘŅǾŅǘ ǊŀƪŜƴƴǳǎŀƛƴŜŜǘκƘǀȅǊȅƴǎǳƭƪǳ
!ƛƴŜŜƴ ƪȅƪȅ ǎƛǘƻŀ Ƨŀ ǎƛƛǊǘŅŅ ƪƻǎǘŜǳǘǘŀ

YŀǎǘŜǇƛǎǘŜ
YƻƴǾŜƪǘƛƻ
π¦ƭƪƻƛƴŜƴ
π{ƛǎŅƛƴŜƴ
5ƛŦŦǳǳǎƛƻǾŀǎǘǳǎ

Kuvat tiivistalo Wiki

YƻƴǾŜƪǘƛƻǾƛǊǘŀǳƪǎŜǘ ǘŀǇŀƘǘǳǾŀǘ ǇȅǎǘȅǎǳǳƴƴŀǎǎŀΣ Ŝƛ ƪƻǎƪŀŀƴ ǾŀŀƪŀǎǳǳƴǘŀŀƴΦ
¢ŀǇŀƘǘǳǳ Ƴȅǀǎ Ǉŀƪǎǳƛǎǎŀ ȅƪǎƛŀƛƴŜƛǎƛǎǎŀ ŜǊƛǎǘŜƪŜǊǊƻƪǎƛǎǎŀ

YŀǎǘŜǇƛǎǘŜŜƴ ȅƳƳŅǊǘŅƳƛƴŜƴ ǘŅǊƪŜŅ



Miten tąmą 
energiatehokkuus 
saavutetaan helpoiten ja 
edullisimmin?
Ilmanvaihdon lämmön talteenotto 0-45%->70%

Tiivistys (lämpökamerakuvaus pakkasjaksolla) 
>10l/h, 4,0 l/h, <2l/h, <0,6 l/h

Energia
o Hyötysuhteen parantaminen (lämpöpumput)
o Kulutushuippujen tasaaminen

Lisäeristysharkiten
o Esim.käyttöullakollahelpoiten 0,5 W/m2K, <0,06 m2K
o Rakenteitapurkamallakunesim.tekninenkäyttöikä

saavutettu! Esim. ikkunat, höyrynsulku



Uusiutuvaenergia



Uusiutuvaenergia



Uusiutuva energia



Uusiutuvaenergia



Energian käytön 
vähentäminen
sähkö/lämpö/jäähdytys
±ŀƭŀƛǎǘǳƪǎŜƴ ǳǳǎƛƳƛƴŜƴ
[ŅƳƳƛǘȅǎǘŀǇŀ

9ƴŜǊƎƛŀƴ ƭŀŀǘǳ
o¢ǳƻǘŀƴƴƻƴ ǘŜƘƻƪƪǳǳǎ
o¢ǳƻǘŀƴƴƻƴ ŜƪƻƭƻƎƛǎǳǳǎ όǳǳǎƛǳǘǳǾŀκŦƻǎǎƛƛƭƛƴŜƴ Ǉƻƭǘǘƻύ

YǳƭǳǘǳǎƘǳƛǇǇǳƧŜƴ ǘŀǎŀŀƳƛƴŜƴ

¢ǳƭƻǎǎŀΥ
o [ŅƳƳǀƴ ǘŀƭǘŜŜƴƻǘǘƻ ƧŅǘŜǾŜŘŜǎǘŅ
o 9ƴŜǊƎƛŀƴ ǾŀǊŀǎǘƻƛƴǘƛ

o [ŅƳǇǀŀƪǳǘ
o {ŅƘƪǀŀƪǳǘ



[ŅƳǇǀǇǳƳǇǇǳǘŜƪƴƛƛƪƪŀ
oLƭƳŀ
oDŜƻκǾŜǎƛǎǘǀǘ
oWŅǘŜƛƭƳŀ
oWŅǘŜǾŜǎƛ
oWŅŅŘȅǘȅƪǎŜƴκƧŅŅƘŘȅǘȅƪǎŜƴ 
ƘǳƪƪŀƭŅƳǇǀ

!ǳǊƛƴƪƻǎŅƘƪǀ
!ǳǊƛƴƪƻƭŅƳǇǀκƪŅȅǘǘǀǾŜŘŜƴ 
ƭŅƳƳƛǘȅǎ

IȅōǊƛŘΚ

Takaisinmaksuajat



Toiminnalliset
muutostarpeet
a{Ñ±××óÑé±ïǈïóÔ±±ǈåÉï  ǈÑ ýïÝéé Ƈ
JÙéǈè{Ñ±××óéǈéÙù±ÔïóóǈÄóÙ×ÙéïÉǈÑ ýïïÝÝ×é Ƃǈ
Ñ{××{ïï{{ǈÄ{èÑÉï{ǈÑ ýïïÝï{èÑÙÉïóÑé±×ǈÖóóïÙéï{Ƃǈ
ÖÉÑ ǈùÙÉǈÐÙÄï{{ǈÔ{{Ð{{×ǈå±èóéÑÙèÐ{óÑé±±×Ƈ

Rakennettu ympäristö ja rakennukset muodostavat noin 2/3 
kansallisvarallisuudestamme, ja sen ylläpito on kansantaloudellisesti 
kannattavaa. Parasta ylläpitoa on rakennuksen pitäminen käytössä! 
Korjaaminen tulisi suorittaa ennakoivasti, ennen kuin suuria 
vahinkoja sattuu. Tässä jatkuva suunnitelmallinen ylläpito on 
avainasemassa. 



Sąąstąminen
ylląpidossakąy
kalliiksi
^±èóéÑÙèÐ{óéï±×ǈï{èù±ǈÙ×ǈéóóèÉ×ǈŋœŐŊƩŒŊƩ
ÔóÑóÐ±×ǈè{Ñ±××óÑéÉéé{ƇǈQÉÉéé ǈÖÙ×±ïǈ
è{Ñ±××óéÙé{ïǈÙù{ïǈïóÔÙéé{ǈ±ÔÉ×Ñ{{è±×é{ǈ
å  Ä ×Ƃǈù{èéÉ×ÑÉ×ǈÑó×ǈ×ÉÉéé ǈÙ×ǈÑ ýï±ïïýǈ
èÉéÑÉè{Ñ±×ï±Éï{Ƈǈ^óïÑÉè±ÖÙ×ïï±Ð{ǈï±Ä­  ×ǈ
ùóÙéÉïï{É×ǈŋŏǈŊŊŊǈ╖ŌŊǈŊŊŊǈ{éó×ïÙÙ×Ƈ
a{Ñ±××±ïó×ǈÙÖ{Ééóó­±×ǈïÉÔ{{ǈÑ éÉïï±Ô±ù ×ǈaSgDƩè{åÙèïÉ×ǈÖóÑ{{×ǈ
è{Ñ±××óéÑ{××{×ǈÄ±ÉÑÙÖÖ{éé{ǈÑó××Ùéé{ǈÙù{ïǈÑó×ïÉ±×ǈÉÑ  ×ïý×±±ïǈ
å{Ôù±Ôóè{Ñ±××óÑé±ïƂǈÔ ÄÉÝÑ±èèÙéï{ÔÙïǈé±Ñ ǈù{×Ä{ïǈèÉùÉƩÐ{ǈÙÖ{ÑÙïÉï{ÔÙïƇǈ
2èÉïýÉé±éïÉǈÑó×ïÉ±×ǈÑÙóÔóÐ±×Ƃǈå Éù ÑÙïÉ±×ǈÐ{ǈïÙÉÖÉïÉÔÙÐ±×ǈÑó×ïÙǈÙ×ǈÄ±ÉÑÑÙƇǈ
2××{ÑÙÉù{{ǈÑó××Ùéé{åÉ­Ù×ǈè{Ä{{ǈÙÄÐ{ï{{×ǈÄ ï ÑÙèÐ{óÑéÉÉ×ƂǈÐÙÔÔÙÉ×ǈ
åÉ±×Ééï ǈÑÙèÐ{óéï{èå±Ééï{ǈïóÔ±±ǈÔ{ÉÖÉ×ÔýÝ×ïÉ±×ǈï{ÑÉ{ǈÄ±ÔåÙéïÉǈÔ{{ÐÙÐ{Ƈ


